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ZAKLADNI INFORMACE

e COVID -2019 ¢

Kontakt s osobou s pozitivnim vysledkem testu na Covid - 19
KARANTENA

® Oznameni o kontaktu provede hygiena

® Test na Covid - 19 se provadi 5 den od kontaktu

@ Elektronickou Zadanku na test zada do prislusného systému hygiena pfripadné
prakticky léka¥, nedostanete ji tudiz tzv. ,do ruky”

©® Na provedeni odbéru v PFibrami se objednejte v on-line formulafFi
na internetovych strankach nemocnice www.nemocnicepribram.cz a vyckejte
na potvrzeni objednani véetné terminu a ¢asu formou sms zpravy

©® Bez objednani nebudou stéry provedeny

Vysledky testu:

® Vysledek testu Vam bude sdélen formou sms zpravy

@ P¥i pozitivnim vysledku testu nasleduje 10 dni izolace, ktera je, pokud nemate
nejméné 3 dny za sebou zdravotni obtiZze, ukonéena 10 dni od odbéru
bez dalsiho testu

@ Pri negativnim vysledku testu, je nutny kontrolni test 10 dni od kontaktu
(elektronickou Zadanku opét zada hygiena nebo prakticky Iéka¥) a karanténa je
v pripadé, Ze nemate zdravotni obtiZze ukonéena nasledné.

PO ODBERU - ZAMEZENiIi PRENOSU MOZNEHO ONEMOCNENI:

@ Zustarite doma, zdrzte se kontaktu s okolim, nechodte do prace, na navstévy,
do restaurace, do kina, apod. Pfi nutnych cestach mimo domov (navstéva
lIékare, kontrolni odbér) zvolte co nejkratsi cestu, méjte zakryta usta i nos,
prubézné si myjte a dezinfikujte ruce, dodrzujte rozestupy od ostatnich
alespon 2 metry.

PRIZNAKY ONEMOCNENI COVID-19:

@ Teplota nad 37,3°C, suchy kasel, dusnost, bolest hlavy, zaZivaci obtize, ztrata
chuté a cichu.
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e COVID - 2019 ¢

Mam priznaky onemocnéni Covid - 19
IZOLACE

©® Kontaktujte telefonicky svého praktického lékaie

@ V pfipadé pfiznakii se test provadi co nejdfive

@ Elektronickou zadanku na test zada do prislusného systému prakticky lékaf,
nedostanete ji tudiz tzv. ,,do ruky”

©® Na provedeni odbéru v Pfibrami se objednejte v on-line formulaFi
na internetovych strankach nemocnice www.nemocnicepribram.cz a vyckejte
na potvrzeni objednani véetné terminu a ¢asu formou sms zpravy

©® Bez objednani nebudou stéry provedeny

Vysledky testu:

® Vysledek testu Vam bude sdélen formou sms zpravy

@ P¥i pozitivnim vysledku testu nasleduje 10 dnu izolace, ktera je, pokud nemate
nejméné 3 dny za sebou zdravotni obtiZze, ukoncena 10 den od odbéru

@ Pri negativnim vysledku testu, je nutné kontaktovat svého praktického lékare
ke zjisténi priciny obtizi

PO ODBERU - ZAMEZENiIi PRENOSU MOZNEHO ONEMOCNENI:

@ Zistarnte doma, zdrzte se kontaktu s okolim, nechodte do prace, na navstévy,
do restaurace, do kina, apod. Pfi nutnych cestach mimo domov (navstéva
lékare, kontrolni odbér) zvolte co nejkratsi cestu, méjte zakryta dsta i nos,
prubézné si myjte a dezinfikujte ruce, dodrZujte rozestupy od ostatnich
alespoii 2 metry.

PRIZNAKY ONEMOCNENI COVID-19:

® Teplota nad 37,3°C, suchy kasel, dusnost, zazivaci obtiZe, ztrata chuté a cichu,
bolest hlavy.



